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BILDUNG. FREUDE INKLUSIVE.

Embodiment - Neurosystemisches Coaching:

Vertiefung

Kursnr.
23BTDKO0009

Kurstermin
15.05.2024 bis 16.05.2024

Unterrichtsort
BFI Wien

Unterrichtsdetails
Mi, Do 09:00-16:20
16 Unterrichtseinheiten

Lernformat

Prasenz

Alfred-Dallinger-Platz 1
1030 Wien

Preis

€ 590,-

Alle Preise inkl. 10% USt.
Bitte beachten Sie die Rabatt- und Férderbedingungen. Mehr Informationen finden Sie unter bfi.wien.

Das erwartet Sie

Dieses Seminar baut auf dem Grundlagenseminar zum neurosystemischen Coaching auf. Wir vertiefen
Ihr Wissen und lhre Kompetenzen, um noch besser auf die Korperintelligenz lhrer Kund:innen eingehen
zu konnen. Dabei nutzen wir die 5 Grundbediirfnisse des Menschen als Rahmen fiir Theorie und
Interventionen. Im Fokus steht das praxisnahe Training lhrer Begleitungskompetenz direkt im
Beratungssetting. Durch Ubungen in Kleingruppen stérken Sie sich in lhrer Rolle als Berater:in und helfen
lhren Kund:innen dabei, effektiver mit ihren Ressourcen und Kompetenzen umzugehen.

- J
{ Mag. Susanna Kober
‘ Lehrgangsleiter:in
BFI Wien Alfred-Dallinger-Platz 1 & +43181178-10100 Alle Informationen in dem Dokument sind zur unverbindlichen
Berufsforderungsinstitut Wien 1030 Wien & information@bfi.wien Information ohne Anspruch auf Korrektheit und Vollstandigkeit 1

12.03.2024 bfi.wien sowie ohne Gewahr anzusehen.
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Inhalte

- Vertiefung der Theorie zu neurosystemischem Coaching

- Vertiefung von Embodiment und hypnosystemischer Zugang

- Vertiefung von Interventionen und Haltung

- Einsatz der fiinf Grundbediirfnisse (Platz - Nahrung - Unterstiitzung - Schutz - Grenzen)
- Neurobiologische Theorien nach Gerald Hiither und Steven Gilligen

- Vertiefen der Erforschung und Veranderung eingespurter Kérpermuster

- Interventionen erproben in Kleingruppen

- Korperbasierter Check-In zum Training der Korperintelligenz

- Vertiefung der Embodiment-Kompetenz in der Burnout-Pravention

Nutzen und Karrieremoglichkeiten

- Sie vertiefen und iben die Anwendung neuer Methoden und Interventionen und bauen damit
Ihre Beratungskompetenz aus.

- Sie vertiefen ihr Wissen rund um die neuesten neurobiologischen Erkenntnisse.

- Sie vertiefen ihren Kontakt mit sich selbst, um bei der Arbeit mit Menschen auch auf lhre
eigenen Bediirfnisse zu achten.

Voraussetzungen

Besuch des Seminars "Embodiment - Neurosystemisches Coaching Grundlagen”

Zielgruppe

- Berater:innen, Coaches, Trainer:innen
- Fiihrungskrafte, die Potenzialentfaltung als Teil von Fiihrungskompetenz betrachten
- Absolvent:innen der Lehrgénge Coach, Lebens- und Sozialberatung etc.

Bitte beachten Sie

Akkreditiert durch die Weiterbildungsakademie Osterreich | anrechenbar mit 1 ECTS (wba) beim
wba-Diplom; weitere Infos hier: https://login.wba.or.at/bildungsangebot/108967
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